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loZizFke gesa ;g tkuuk vko’;d gS fd Hkkjrh; laLd`fr D;k gS\ Hkkjrh; laLd`fr fo’o dh 

izkphure laLd`fr;ksa esa ls ,d gSA lPps vFkksZa esa laLd`fr ekuo dh vewY; fuf/k gSA laLd`fr ,d 

O;oLFkk gS ftlesa ge thou ds izfrekuksa] O;ogkj ds rjhdksa ] vusdksa HkkSfrd rFkk vHkkSfrd izrhdksa] 

ijEijkvksa] fopkjksa] lkekftd ewY;ksa] ekuoh; fdz;kvksa vkSj vkfo"dkjksa dks ’kkfey djrs gSA la{ksi esa& 

ekuo thou ds fnu izfrfnu ds vkpkj&fopkj] thou ’kSyh rFkk dk;Z O;ogkj laLd`fr dgykrh gSA 

ia0 enu eksgu ekyoh; us dgk gS&ßHkkjrh; lH;rk vkSj laLd`fr dh fo’kkyrk vkSjmldh egRrk rks 

lEiw.kZ ekuo ds rknkRE; lEcU/k LFkkfir djus vFkkZr olq/kSo dqVqEcde dh ifo= Hkkouk esa fufgr 

gSAÞ 

 lH;rk vkSj laLd`fr esa vUrj gksrk gS] lH;rk esa euq"; ds jktuhfrd] iz’kklfud] vkfFkZd] 

izkS|ksfxdh o n`’;dyk tSls #iksa dk izn’kZu gksrk gS tks thou dks lq[ke; cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSA tcfd laLd`fr esa dyk] foKku] laxhr] u`R; vkSj ekuo thou dh mPpre miyfC/k;kW 

lfEefyr gSaA Hkkjrh; laLd`fr vkt Hkh vfeV cuh gqbZ gS& ;wuku] felz] jkse lc feV x, tgka ls& 

ckdh exj gSvc rd ukeks fu’kka gekjkA 

 Hkkjrh; lH;rk vkSj laLd`fr dks le>us ds fy, gesa Hkkjr dh Hkk"kk] /keZ] lEiznk;] Hkkjrh; 

lekt] Hkkjrh; igukok] Hkkjrh; lkfgR;] izn’kZudkjh dyk,W] Hkkjrh; ǹ’;dyk] Hkkjrh; euksjatu 

vkSj [ksy] yksdfiz; ehfM;k] Hkkjrh; n’kZu’kkL= vkfn ls Hkyh&HkkWfr ifjfpr gksuk gksxkA Hkkjrh; 

laLd`fr esa fuEufyf[kr fo’ks"krk,W ifjyf{kr gksrh gS& 

1- Hkkjrh; laLd`fr fo’o dh izkphure laLd`fr;ksa esa ls ,d gSA 

2- gtkjksa o"kZ ckn Hkh ;g laLd`fr vius ewy Lo#i esa thfor gSA 

3- Hkkjrh; laLd`fr esa lfg".kqrk vkSj yphykiu gS tks bls LFkkf;Ro iznku djrk gSA 
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4- Hkkjrh; laLd`fr esa lgu’khyrk vkSj xzg.k’khyrk Hkh ik;h tkrh gSA 

5- Hkkjrh; laLd`fr esa vk/;kfRerk vkSj HkkSfrdrk dk vn~Hkqr leUo; fo|eku gSA 

6- HkkSxksfyd vkSj lkekftd #i ls Hkkjr fofo/krkvksa dk ns’k gS ijUrq lkaLdf̀rd #i ls 

vusdrk esa ,drk dh Hkkouk cuh jgrh gSA 

7- Hkkjrh; laLd`fr ßolq/kSo dqVqEcdeß dh Hkkouk ij vk/kkfjr o vksrizksr gSA 

8- Hkkjrh; laLd`fr yksdfgr vkSj fo’o dY;k.k pkgrh gSA 

9-  Hkkjrh; laLd`fr i;kZoj.k laj{k.k dh i{k/kj gSA 

Hkkjrh; laLd`fr dh lqj{kk ,oa laj{kk ds fy, gesa fuEu ckrksa ij /;ku nsuk gksxk& 

1- viuh lukruh /kkfeZd ijEijkvksa ds ckjs esa tkuuk] 

2- viuh izkphu Hkk"kkvksa dks cpkus dk iz;kl djuk] 

3- ijEijkxr O;atu cukus dh fof/k vxyh ih<+h dks lkSaiuk] 

4- viuh dyk vkSj rduhd dks nwljksa dks ’ks;j djuk] 

5- leqnk; vkSj lekt ds vU; lnL;ksa ds lkFk feytqy dj jguk] 

6- lkekftd vkSj jk"Vªh; egRo ds mRloksa dk vk;kstu] 

7- viuh laLd`fr ij xkSjokfUor gksuk vkSj mls vius vkpj.k esa mrkjuk] 

vcrd geus Hkkjrh; laLdf̀r ds ckjs esa tkuk] vc ge ubZ f’k{kk uhfr D;k gS\ ml ij fopkj djrs 

gSA ubZ f’k{kk uhfr Hkkjrh; laLd`fr vkSj ewY;ksa ij vk/kkfjr gSA blls igys Lora= Hkkjr esa f’k{kk dh 

uhfr;ksa ij fopkj dj ysrs gSA dksBkjh vk;ksx ¼1964&66½ us f’k{kk ij viuh fjiksVZ izLrqr dh ftls 

lu 1968 esa ykxw fd;k x;kA bl f’k{kk uhfr dh izeq[k flQkfj’ksa fuEufyf[kr gS& 

1- f’k{kk jk"Vªh; egRo dk fo"k; gSA 

2- 14 o"kZ rd ds cPpksa dks fu%’kqYd ,oa vfuok;Z f’k{kk] f’k{kdksa dh ;ksX;rk ,oa csgrj 

izf’k{k.kA 

3- izkphu laLd`r Hkk"kk Hkkjrh; laLd`fr vkSj fojklr dk vfuok;Z fgLlk gSA 

4- f’k{kk ij dsUnzh; ctV dk 6 izfr’kr O;; gksA 

5- ek/;fed Lrj ij f=Hkk"kk lw= dk izko/kku gksA 

blds ckn lu 1986 esa ubZ f’k{kk uhfr dks viuk;k x;k ftldh izeq[k fo’ks"krk,W fuEufyf[kr gSa& 

1- vlekurkvksa dks nwj djuk& Hkkjrh; efgykvksa] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr leqnk; 

ds fy, ’kSf{kd Lrj dh cjkcjh ij fo’ks"k tksj nsukA 

2- izkFkfed Ldwyksa dks csgrj cukus ds fy, vkijs’ku CySd cksMZ ykWp fd;k x;kA 

3- bfUnjk xkW/kh jk’Vh; eqDr fo’ofo|ky; ds lkFk vksisu ;wuhoflZVh iz.kkyh dk foLrkjA 
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4- Hkkjr esa tehuh Lrj ij vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl dks c<+kok nsus ds fy, egkRek xkW/kh 

ds n’kZu ij vk/kkfjr xzkeh.k fo’o fo|ky; ds fuekZ.k dh uhfrA 

lu 1992 esa jk"Vªh; f’k{kk uhfr esa fQj ls la’kks/ku fd;k x;kA O;kolkf;d] rduhdh izos’k ds fy, 

jk"Vªh; Lrj ij izos’k ijh{kk dk vk;kstu tSls vusd egRoiw.kZ lq/kkj fd;s x;sA blds ckn ubZ 

f’k{kk uhfr&2020 cukbZ x;h ftldh dqN fo’ks"krkvksa ij izdk’k Mkyrs gS& 

1- iwoZ izkFkfed Lrj ij laKkukRed fodklA 

2- izkFkfed Lrj ij lekos’kh f’k{kkA 

3- ek/;fed esa uokpkjh f’k{kkA 

4- mPp Lrj ij uohu iz.kkyh dh LFkkiukA 

QkmUMs’ku LVst& 

1-  3 o"kZ ls 6 o"kZ ds cPpksa dks vkaxuokM+h@ckyokfVdk@izh Ldwy ds ek/;e ls eqQ~r] 

lqjf{kr] xq.koRrkiw.kZ f’k{kkA d{kk 6 ls 8 o"kZ ds cPpksa dks izkFkfed fo|ky; d{kk&1 ,oa 2 

A bl izdkj dqy feykdj ikWp o"kZ dk dkslZ gqvkA ;g f’k{kk 5$3$3$4 ds iSVuZ ij 

vk/kkfjr gSA 

2- rhljh] pkSFkh vkSj ikWpoha d{kk dk dqy rhu o"kZ dk dkslZ gqvkA izkFkfed Lrj dh bl f’k{kk 

ij ekr`Hkk"kk ij vf/kd tksj fn;k x;k gSA 

3- NBoha] lkroha vkSj vkBoha d{kk dk dqy rhu o"kZ dk dkslZ gksxkA blesa xf.kr] foKku ij 

tksj nsrs gq, O;kolkf;d f’k{kk dk vkjEHk Hkh fd;k tk;sxkA 

4- d{kk uoha] n’koha] X;kjgoha vkSj ckjgoha ds ek/;fed f’k{kk dks pkj o"kZ dk dkslZ ekuk x;k 

gSA blesa oSdfYid fo"k; ds pquko dh NwV izkIr gksxhA vkWCtsfDVo vkSj lCtsfDVo iSVuZ ij 

vk/kkfjr] o"kZ esa nks ckj ijh{kk djkus dh ;kstuk gSA 

5- mPpf’k{kk esa ,d o"kZ ds dkslZ ckn lfVZfQdsV] nks o"kZ ds dkslZ ds ckn ,Mokal fMIyksek 

lfVZfQdsV] rhu o"kZ ds fMxzh lfVZfQdsV] pkj o"kZ ds ckn ’kks/k ds lkFk Lukrd lfVZfQdsV 

nsus dh ;kstuk gSA 

jk"Vªh; f’k{kk uhfr&2020 rS;kj djus ds fy, ijke’kZ izfdz;k dk vk;kstu fd;k x;kA izkIr 

lq>koksaa] f’k{kkfonksa ds vuqHko rFkk ds0 dLrwjhjaxu lfefr dh flQkfj’kksa ds vk/kkj ij orZeku 

ljdkj us O;kid cnykoksa ds fy, ubZ jk"Vªh; f’k{kk uhfr dks eatwjh ns nh gSA lerk] xq.koRrk] 

oguh;rk rFkk tckonsgh ds vk/kkj ij fufeZr ;g ubZ f’k{kk uhfr lrr fodkl ds vuqdwy gSA 

bldk mn~ns’; 21oha ’krkCnh dh vko’;drkvksa ds vuqdwy Ldwy&dkWyst dh f’k{kk dks lexz yphyk 

cukuk gS] ftlls Hkkjr ,d Kku vk/kkfjr thoar lekt dh LFkkiuk ds lkFk oSf’od egk’kfDr ds 
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#i esa cny ldsA ,slk ns’k ds Nk=ksa esa fufgr vf}rh; {kerkvksa dks fodflr djus ls laHko gks 

ldrk gSA 

 bl izdkj f’k{kk rd lcdh vklku iWgqp gks ldrh gSA ubZ f’k{kk uhfr dh lcls cM+h 

fo’ks"krk ;g gS fd blesa dyk] laLd`fr vkSj Hkk"kk ds ek/;e ls euq"; dh l`tukRed {kerk dh 

tkx`fr ij cy fn;k x;k gSA Hkk"kk vfHkO;fDr dk ek/;e gh ugh cfYd fdlh jk"Vª ds LokfHkeku 

rFkk izkphu laLd`fr dh laokgd Hkh gksrh gSA ubZ f’k{kk uhfr esa bl ckr dk tksj fn;k x;k gS fd 

ekSfyd fopkj viuh ekr`Hkk"kk esa gh vkrs gSA Hkk"kkvksa esa lrr izokg cuk, j[kus ds fy, xq.koRrkiw.kZ 

vf/kxe ,oa fizUV lkexzh dh t#jr gksrh gSA Hkk"kkvksa ds ’kCn Hk.Mkj yxkrkj viMsV gksus pkfg,A 

bl gsrq fn, x;s eq[; lq>ko fuEufyf[kr gS& 

1- ewY; ijd f’k{kk ds fy, bUQzkLVDpj dks c<+kuk gksxkA 

2- lq;ksX; v/;kidksa dh fu;qfDr gksA 

3- d`f"k ,oa jkstxkjijd f’k{kk gksA 

4- Hkkjrh; Hkk"kk dyk o laLd`fr dk izpkj gksA 

5- cPpksa esa lkaLd`frd tkx#drk vkSj vfHkO;fDr {kerk fodflr djukA 

6- ftl Hkk"kk dks izklafxd vkSj thoUr cukuk gS] ml Hkk"kk esa ikB~;iqLrd] ohfM;ks] ukVd] 

dfork] miU;kl rFkk if=dk dk izdk’ku gksA 

7- cPpksa esa Hkk"kk] laLd`fr vkSj dyk ds izfr #>ku iSnk djus ds fy, laxhr] dyk o f’kYi ij 

tksj fn;k tk;A 

8- ikjEifjd Kku dks ikB~;iqLrd esa ’kkfey fd;k tk;A 

9- dykRed laxhr] n’kZu vkfn dks c<+kok fn;k tk;A 

10- jpukRed ys[ku dh dyk fodflr gksA 

11- laxzgky;] iqjkrRo dk laj{k.k gksA 

12- ’kSf{kd laLFkku ds Nk=ksa dks i;ZVu djk;k tk;A 

13- vkBoha vuqlwph esa mfYYf[kr Hkk"kkvksa ds fy, vdkneh LFkkfir dh tk;A 

14- yqIrizk;%] Hkk"kk] dyk] laLdf̀r dks lajf{kr fd;k tk;A 

15- f=Hkk"kk lw= QkeZwyk ykxw gksA 

16- ekr`Hkk"kk] LFkkuh; Hkk"kk esa f’k{k.k gksA 

17- laLdr̀ Hkk"kk dks eq[;/kkjk esa ykus dk iz;klA 

18- Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa mPprj xq.koRrk okyh lkexzh fodflr djus dk ladYiA 

19- xf.kr] [kxksy’kkL=] n’kZu’kkL=] ukVd] ;ksx vkfn dks eq[;/kkjk ls tksM+k tk;A 
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20- ’kkL=h;] vkfnoklh] yqIrizk; Hkk"kkvksa dk laj{k.kA 

21- cgqHkk"kk&foK] vuqoknd] fo"k; fo’ks"kK dh fu;qfDrA 

bl izdkj ubZ f’k{kk uhfr Hkkjrh; laLd`fr ds lao/kZu esa vxz.kh Hkwfedk fuHkk ldrh gSA rFkk ßus’ku 

QLVZ&dSjsDVj eLVß] ;g lw=okD; lkFkZd gksxkA 
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